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Jasenkirje 11/2020

Tervetuloa

lisalmen Visan jarjestamaan
perinteiseen

PUUROJUHLAAN

Paloisvuorella 9.12.2019
klo 17.00 - 19.00

Juhlassa palkitaan Visan vuoden urheilija ja
uusi puheenjohtaja, Nina Herd, esittaytyy.
Kunniavieraita ovat tasavuosia tayttavat jasenet.

lImoittautuminen 3.12.2019 mennessa
osoitteessa https://urly.fi/1P2u
tai Visan toimistoon puh. 0440 820 621.

Johtokunta
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Koulutettu hieroja ja urheiluhieroja Oskari Rissanen

Koulutettu hieroja ja urheiluhieroja Oskari Rissanen tekee Visan kanssa yh-

teistyota.

Visan jasenille seuraavat alennukset:
1 kerta -10%

5 kertaa -15%

10 kertaa -20%

Lisatietoja https://www.hierontaelix.fi/.

Tuki vahavaraisten lasten liikkunnan edistamiseksi

Visa mydntaa tukea vahavaraisten perheiden lasten liikunnan edistamiseksi. Tukea
mydnnetaan yleisurheilukouluihin, hiihtokouluihin ja lentopalloon osallistuville lapsille. Ke-
saisin myoOs suunnistus- ja maastopyodrailykouluihin osallistuvat voivat hakea tukea.

Tayta hakemus https://urly.fi/ 1PBB. Tulostettava versio 16ytyy https://urly.fi/1PBy.

Syyskokouksen paatoksia

Visan syyskokous jarjestettiin 15.11.2020. Kokouksissa paatettiin mm. vuoden 2021 ja-
senmaksuista, seuraavan toimikauden hallituksesta seka painonnostojaoston tilanteesta.
Kokouksessa paatettiin, ettd painonnostojaosto jaa toistaiseksi tauolle. Seuraavana uu-
den hallituksen kokoonpano ja jasenmaksut vuodelle 2020.

lisalmen Visan hallitus seuraavalla toimikaudella

Puheenjohtaja Nina Herd
Varapuheenjohtaja Paatetdan seuraavassa hallituksen kokouksessa.
Jasenet Marika Moilanen, Triathlon- ja Pyorailyjaosto

Vaino Lappalainen, Kylaosastot
Tommi Lahteinen, Lentopallojaosto
Pirjo Tabell, Yleisurheilujaosto

Pasi Tolonen, Hiihtojaosto

Eero Vaananen, Yleisurheilujaosto
Lassi Vaananen, Suunnistusjaosto

Tilintarkastajat KTM Eila Sirvio
Varatilintarkastaja Arja Ylonen
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Jasenmaksut 2021

Jasenmaksumuodot €

Alaikaiset (alle 18-vuotiaat) 10
Henkil6jasenmaksu (yli 18-vuotiaat) 25
Perhejasenmaksu 55

Perhejasenmaksulla voit maksaa kahden tai useamman perheesi jasenen jasenyyden.
Urheilukoululaisilta jasenmaksu peritaan usein urheilukoulumaksun yhteydessa (esim.
yleisurheilukoulu).

Jasenmaksu maksetaan lisalmen Visan tilille FI18 4600 1020 0194 14

Yleisurheilu

Yleisurheilukoulut

Korona-tilanteen takia yhteista jouluriehaa ei jarjesteta tana vuonna. Vietamme kuiten-
kin jouluriehan omissa ryhmissa viikolla 50 seuraavasti:

4-5v., 1. ryhma, maanantaina 7.12
4-5v., 2. ryhma, keskiviikkona 9.12
6-7 v., maanantaina 7.12

8-10 v., keskiviikkona 9.12 (harjoituksia ei ole maanantaina 7.12!)
Yli 11 v, tiistaina 8.12 (harjoituksia ei ole keskiviikkona 9.12!)
Aikuisten ryhma, tiistaina 8.12

Muita harjoituksia viikolla 50 ei ole!

Tonttulakit paahan ja jouluinen mieli mukaan!
Terveisin: Ohjaajat

Pyoraily- ja triathlon

Uimahallin ratavuoro

Pyoraily- ja triathlonjaoston uintivuoro uimahallissa torstaisin klo 19.15-20.30. Tervetuloa
ratavuorolle kaikentasoiset uimarit.
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Lentopallo

LA 28.11.2020 KLO 17:00

oAV0 YOLLEY
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Uput: 20117 112 € = ovelta !‘/7‘1 me
Otteluisantans MHV Savofta

Peli on lisalmen Liikuntahallilla. Lippuja saatavilla 20 € / kpl, josta 10 € tulee Visan ju-
niorilentopalloilijoille. Mikali olet kiinnostunut, ota yhteytta Paula Rajamakeen
puh. 050-5676853

Lentopallon arvontaturnaus. Osallistumismaksu 10e/henkild. limoittautumiset yksil6ina
8.12. mennessa viestilla p. 045 254 3704. Mukaan sopii 48 ensimmaisena ilmoittautu-
nutta.
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