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Hiihdon kisaviikonloppu Paloisvuorella

Tervetuloa Paloisvuorelle 18.-19.2.2023 Pohjois-Savon piirinmestaruushiihtoihin ja 1IVO Nuorisocupin 5.
osakilpailuun! Kilpailusivut https://www.iisalmenvisa.com/fi/hiihto/hiihtokilpailut/

Lauantai 18.2.2023 klo 11:00
Pohjois-Savon piirinmestaruushiihdot & 11VO Nuorisocup
Normaalimatkat valiaikalahdolla. Hiihtotapa perinteinen.

Sunnuntai 19.2.2023 klo 11:00
Pohjois-Savon piirinmestaruushiihdot ja parisprintit. Hiihtotapa vapaa.

Triathlon ja pydraily

Kilpaileminen

Kilpailutoimintaa tukeva yhteinen toiminta, mita se voisi olla? Ota yhteyttd Markukseen 044 335 5725
jos kilpaileminen ja itsesi haastaminen kiinnostaa. Koetetaan ainakin muutamalle nuorelle saada yhteinen
lenkki tai muu toiminta tukemaan tavoitteellista urheilua, kunhan lumet on sulaneet.

Triathlonliitto on julkaissut tulevalle kilpailukaudelle nuorten Suomen Cupin, osakilpailut ja sdannot linkista
Suomen Cup | Suomen Triathlonliitto https://www.triathlon.fi/tapahtumat2/suomen-cup/

Pyorailyn kilpailukalenteri: Kilpailukalenteri - Suomen Pyoréily https://pyoraily.fi/kalenteri/

Uinti
Uintivuoro tiistaisin klo 19.15 jatkuu talla tietoa 26.2.2023 asti.

Yleisurheilukoulujen hiihtoloma

Harjoituksia ei ole hiihtolomaviikolla 10, 6.3.-9.3.2023.

Toimiston aukioloajat

Visan toimisto on suljettuna hiihtolomaviikolla 10, 6.3.—10.3.2023.
Toimistosihteeri pitdd koko vuosilomansa kevaan aikana, joten ennen asiointikdyntia varmista toimiston
poikkeavat aukioloajat Visan kotisivujen etusivulta www.iisalmenvisa.com

IISALMEN VISA
Riistakatu 11, 74100 IISALMI e puh. 0440 820 621
kisatoimisto@iisalmenvisa.com ¢ www.iisalmenvisa.com




Visalan toimisto, Riistakatu 11

Toimiston aukioloajat:
ma 10.30-16.30

ti 8-14
ke 8-14
to 8-14
pe 8-14

la-su suljettu

Kokoustilaa vuokrataan

Visala on oiva paikka pitda kokouksia,
koulutustilaisuuksia tai vaikkapa pikkujouluja.

Kaytdssa on noin 25 henkildn
kokoontumistila kahvi- ja ruokailuastioineen.

Erikseen varattaessa videotykki ja
tarvittava kokousvalineisto.

Vuokra

1h 25€
2h 50€
3h 65€
4h 80€

5 hja yli (= koko ilta) 90 €

Varmista kokouspaikkasi heti ja varaa
Visala edullisesti kaytt6dsi ottamalla
yhteytta kisatoimistoon:

Puh. 0440 820 621
kisatoimisto@iisalmenvisa.com
Riistakatu 11, 74100 lisalmi
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