Kilpailuinfo, Pohjois-Savon piirinmestaruushiihdot & livo Cup 5. ja 6. osakilpailu10.-11.2.2024

Kilpailujen alkamisajat
la 10.2.2024 klo 11.00
su11.2.2024 klo 11.00

Tarkemmat lahtoajat I0ytyvat perjantaina 9.2.2024 julkaistavissa lahtolistoissa.

Kilpailupaikka

Paloisvuoren laskettelukeskus, Uotilanniementie 33, 74130 lisalmi

Kilpailukanslia

Kilpailukanslia sijaitsee Paloisvuoren rinnekahviossa.
Kilpailukanslia aukeaa kilpailupaivina klo 9.00.
Kadonneista numerolapuista peritdan 100 euroa.
Palauttamattomasta sirusta peritdan 100 euroa.

puh. 0400 583 884

Numeroiden haku
Numerot noudetaan itsendisesti lahtdpaikan laheisyydessa olevalta narulta.

Nilkkatunnistin on kiinnitetty numeroliiviin. Nilkkatunnistin asennetaan oikean jalan nilkkaan.

Saannot
Kilpailussa noudatetaan FIS:n ja SHL:n sdaanto6ja ja jarjestdjien antamia ohjeita.
Protestiaika on 15 minuuttia sarjan viimeisen saavuttua maaliin.

Kilpailujen pakkasraja on-152c/ nuorten sarjatja -20 2 c / aikuisten sarjat.

Palkintojenjako
Palkintojenjako kilpailupaikalla kolmessa osassa tulosten ja protestiajan paattymisen jalkeen.

e 18-vuotiaatja vanhemmat
e 8-12 —vuotiaat
e 14-16 —vuotiaat



Palkittavat

Lauantain sarjat

8-12-vuotiaiden sarjoissa palkitaan kaikki.
14-16-vuotiaiden sarjoissa kuusi (6) parasta.
18-vuotiaiden sarjoista alkaen kolme (3) parasta.

Piirinmestaruusmitali jokaisen sarjan kolmelle (3) parhaalle Pohjois-Savon Hiihdon jasenseuran jasenelle.

Sunnuntain pariviestit

Jokaisen sarjan kolmelle (3) parhaalle joukkueelle pokaali ja kolmelle (3) parhaalle Pohjois-Savon Hiihdon
jasenseuralle piirinmestaruusmitali.

Latukartat

Latukartat ovat nahtavilla netissa kilpailuiden nettisivuilla ja kilpailupaikan ilmoitustaululla.

Lauantai, hiihtotyyli perinteinen (hiihtotapaa valvotaan)

Kilpasarjat hiihdetdan 1, 2, 3 ja 5 km radoilla.
1 km 1*1 km

2 km 1*2 km

3km 1*3 km

5 km 1*5 km

10 km 2*5 km

Sunnuntai, hiihtotyyli vapaa

8- ja 10-vuotiaidensarjat: 2 x3 x 0,3 km
12- ja 14-vuotaidensarjat: 2 x3 x 0,5 km
16-vuotiaiden, 20-vuotiaiden, NYL- ja MYL-sarjat: 2x3 x 0,9 km

Lahto- ja maalialueet

Merkitty kilpailupaikalla nakyvdan karttaan.



Verryttelylatu

Verryttelylatu stadionalueella, myds kilpailulatua voidaan kayttaa verryttelyyn vain hiihtosuuntaan
hiihtamalla tarkkaavaisuutta noudattaen.

Suksitestaus

Suksien testaamiseen on kaksi paikkaa stadionalueen laheisyydessa kuvaan merkityilla alueilla.

Lahtolistat ja tulokset

Lahtolistat ja tulokset ovat nahtavilla kilpailun nettisivuilta ja kisapaikalla.

Livetulokset 16ytyvat erillisesta linkista kilpailun nettisivuilta.

Pukeutuminen ja pesutilat

Naisille ja miehille erilliset pukuhuoneet ajanottorakennuksessa. Suihkuja eiole kdytossa.

Ruokailu

Alueella makkaragrilli ja kahvio. Maksutapana makkaragrilliin kdy kateinen, kahviossa myds pankkikortti.



Pysakointi

Liikenteenohjaajien ohjaamille paikoille.

Kilpailuorganisaatio / toimikunta

D Olavi Tapaninen, p. 0500 848 229
Kilpailunjohtaja  Heikki Huttunen, p. 050 309 7877
Kilpailusihteeri ~ Johanna Nousiainen

Ratamestari Arto Kiiskinen / Janne Metsala

Kuulutus Kari Saastamoinen

Tuomarineuvosto

D Olavi Tapaninen, p. 0500 848 229
TDA Ahti Korhonen, p. 050 535 2320
Kilpailunjohtaja  Heikki Huttunen, p. 050 309 7877

Sihteeri Lauantaina Ulriikka Savolainen, sunnuntaina Johanna Nousiainen

Ensiapu
SPR lisalmi, p. 050 331 9785









