
KESPORT -KISA 2
SANKARINIEMI 13.7.2023

Kello Sarja Laji kilp.lkm suor.lkm aika

18:00 T5 200m 5 1 läht.

18:05 T7 200m 5 1 läht.

18:15 P5 200m 3 1 lähtö

18:20 P7 200m 6 1 lähtö

18:30 T9 200m 9 2 läht.

18:45 T11 200m 12 2 läht.

19:00 T13 200m 10 2 läht.

19:15 P9 200m 6 1 lähtö

19:25 P11 ja P13 200m 5 + 1 1 lähtö

19:35 T15 300m 6 1 lähtö

19:45 N17 ja N 400m 1 + 2 1 lähtö

 

19:55 M17 ja M 400m 3 + 4 1 lähtö

 

KENTTÄLAJIT:

HP1, Kolmiloikka:

18:00 T13, T15 ja M 3-loikka 9 + 3 + 3  4/6 72

HP2, Pituus:

18:00 P9 ja P11 Pituus 6 + 4 4 40

18:50 T9 Pituus 9 4 36

19:30 T11 Pituus 13 4 52

P1, Keihäs:

18:00 T13, T15 ja N Keihäs 10+1+1  4/6 52

19:15 P9. P11, P13 ja M Keihäs 3+6+4+3  4/6 70

P2, Keihäs

19:20 T9 ja T11 Keihäs 6 + 9 4 60

P3, Pallo

18:25 T5 + T7 Pallo 8 + 7 3

19:00 P5 + P7 Pallo 4 + 7 3

Huom!

Kenttälajeissa sarjoissa 9 …13 vuotta on 4 suoritusta.

Sarjoissa 15v …yleinen  jokaisella on 6 suoritusta.


